Richtiges Verhalten und Vorsorge bei
Starkregen

Bedrohungslage Unwetter mit Starkregen

Bedingt durch die Klimaveranderungen haufen sich seit einigen Jahren Unwetter
mit Starkregen. Diese fuhren vermehrt zu Hochwasserlagen, nicht nur an Bachen
und Flussen, sondern auch in Wohngebieten, in denen das Oberflachenwasser
nicht schnell genug abflie3en kann.

Starkregen und Hochwasser treten oftmals plotzlich auf und kénnen nur kurzfristig
oder gar nicht vorhergesagt werden. Informieren Sie sich deshalb friihzeitig bei den
Kommunalbetrieben Blnde, ob sich Ihr Gebaude in einem moglichen Risikogebiet
befindet (Stichwort: Starkregengefahrenkarte).

Vorsorge vor Starkregen und Uberflutung

Betreiben Sie frihzeitig Vorsorge vor Starkregenereignissen!

e Verwenden Sie beim Ausbau von Raumen unter Gelandeniveau
entsprechende Baumaterialien.

e Installieren Sie elektrische Versorgungseinrichtungen und Heizungsanlagen in
hoéher gelegene Raume.

e Bewahren Sie Wertgegenstande, Wirtschaftsguter und gefahrliche Stoffe
oder Chemikalien (zum Beispiel Farben, Lacke, Pflanzenschutzmittel) nicht in
den gefahrdeten Raumlichkeiten auf.

e Lagern Sie Gegenstande im Keller in ausreichender Hohe (Stahlregale sind
vorteilhaft).

e Sichern Sie Ol- und Gastanks gegen Aufschwimmen.

e Warten Sie regelmaliig die nach Satzung vorgeschriebene
Ruckstausicherung im Gebaude.

e Gleichen Sie lhre bislang getroffenen SchutzmalRnahmen mit den von
behdrdlicher Seite geforderten MalRnahmen fir Ilhren Standort ab.

e Kontrollieren Sie lhren Versicherungsschutz.

e Halten Sie ein batteriebetriebenes Radio und netzunabhéngige
Lichtquellen bereit.

e Installieren Sie die Warn-App NINA
(Notfall-Informations- und Nachrichten-App)

Bitte beachten Sie, dass jedes Hochwasser- beziehungsweise Starkregenereignis
anders verlauft! Und bis zum nachsten Ernstfall kann jede neue Bau- oder
Verschdnerungsmalinahme an Ihrem Gebaude eine neue Bedrohungslage
darstellen. Darum Uberprifen Sie regelméRig den Status quo lhrer
SchutzmalRnahmen und passen Sie diese je nach Gebaudestandort und neuen
Entwicklungen an.



Verhalten bei nahendem Extremwetter/Hochwasser

Rusten Sie sich vor einem Starkregenereignis und/oder
vor Uberflutung!

Verfolgen Sie die aktuelle Wetter- und Gefahrenlage uber die Medien und
geben Sie diese Informationen an lhre Familie, Nachbarn und Freunde weiter
(Stichwort: Telefonkette).

Sorgen Sie dafur, dass Strom und Heizung (Brenner, Therme) in
Uberflutungsgefahrdeten Raumen abgeschaltet sind (Stromschlaggefahr!).
Drehen Sie die Haupthahne fur Gas und Wasser ab.

Entfernen Sie Fahrzeuge aus der Gefahrenzone und parken Sie diese an
héher gelegenen beziehungsweise an ungefahrdeten Orten.

Sichern Sie lose Gegenstande im Aul3enbereich.

Stellen Sie lhre persdnlichen Dokumente, Wertgegenstande und andere
wichtige Sachen zusammen und halten Sie flr eine eventuelle Evakuierung
Ihr Notfallgepéack bereit.

Laden Sie Ihr Mobiltelefon und halten Sie das Ladekabel oder einen Ersatz-
Akku bereit.

Denken Sie auch an den Schutz von Nutz- und Haustieren!

Bitte beachten Sie, dass falsches Verhalten und Unterschatzung der Situation
immer wieder zu Unféallen fihren kénnen. Im Notfall geht Menschenrettung immer
der Erhaltung von Sachwerten vor!

Bringen Sie sich nicht far Ihr Hab und Gut in Lebensgefahr!

Richtiges Verhalten beil Starkregen

Ruhe bewahren und raus aus der Gefahrenzone!

Verlassen Sie tiefer gelegene Raume wie Keller, Souterrainwohnungen und
Tiefgaragen: Es besteht die Gefahr des Ertrinkens und von Stromschlagen.

Meiden Sie Uberflutete Stral3en, Uferbereiche sowie Unterfihrungen, Tunnel
und sonstige tiefer liegende Bereiche.

Suchen Sie geschitzte Raumlichkeiten in lhrer direkten Umgebung auf:
Stromung kann extreme Krafte entwickeln und dabei Menschen und
Gegenstande mitreifl3en.

Helfen Sie mit, Kinder, altere und kranke Menschen in der Nachbarschaft
aul3erhalb des akut von Hochwasser bedrohten Gebietes in Sicherheit zu
bringen.

Achten Sie auf Durchsagen von Polizei und Feuerwehr. Behindern Sie die
Einsatzkrafte nicht und folgen Sie deren Anweisungen.

Rufen Sie im Ernstfall auf jeden Fall 112, wenn Leben in Gefahr ist oder
Menschen verletzt sind, wenn Ihr Gebaude oder Teile davon derart stark
beschadigt sind, dass zur Gefahrenabwehr besondere SicherungsmalRnahmen
notwendig sind und wenn gefahrliche Substanzen, wie zum Beispiel Heizdl
oder Chemikalien ausgetreten sind.

Bitte beachten Sie, dass es bei einer groRen Anzahl von Notfallen langer dauern
kann, bis die Einsatzkrafte vor Ort sind.



